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BIOGRAFÍA

Sofia Espinosa es actriz de cine, teatro y televisión. Realiza sus estudios de actuación en México y Argentina.

Sofía ha protagonizado varias películas entre las que se encuentran La niña en la piedra dirigida por Maryse
Sistach película por la cual fue nominada al Ariel como mejor actriz por la Academia Mexicana de
cinematografía; El Brassier de Emma, Vete Más lejos Alicia, dirigida por Elisa Miller, película por la cual recibe
el premio de mejor actriz en el Festival de cine de Guanajuato 2011, Los Bañistas, dirigida por Max Zunino,
película en la cual Sofía también comparte crédito de guionista y productora, Asteroide dirigida por Marcelo
Tobar, La Habitación, dirigida por Poncho Pineda, después protagoniza GLORIA!, dirigida por Christian Keller,
con la cual gana el Ariel a mejor actriz en 2016, la Diosa de Plata a mejor actriz del 2015 y el premio Luminius
como actriz del año 2016. Bruma, dirigido por Max Zunino donde comparte también crédito de guionista y
productora; Los Crímenes de Mar del Norte, de José Buil, La gran promesa, dirigida por Jorge Ramírez Suárez;
. Posteriormente participa en Apapacho, dirigida por Marquise Lepage, El Amarre dirigida por Tamae Garategy
y Los Minutos Negros, dirigida por Mario Muñoz y estrenada en el FICM.

Ha participado en varias series de televisión como El Candidato, Las 13 Esposas, Bienvenida Realidad,
Capadocia y Supertitlán; y numerosos cortometrajes entre los que se encuentra Ver Llover, de Elisa Miller,
ganador de la Palma de Oro en el Festival de Cannes.

Recientemente protagoniza la película La Puerta Verde de Guillermo Vejar y la serie de televisión Supertitlán
producidas por NBC y dopamine.


